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Die Laserzahnheilkunde in der 
täglichen Praxis

Das Buch „Laserzahnheilkunde. Ein Arbeitsbuch für die tägliche Praxis – vom 
ersten Interesse bis zur Integration“, erschienen im Spitta-Verlag, richtet sich so-
wohl an Neueinsteiger als auch an Behandler, die die Lasertechnologie regelmäßig 
im Praxisalltag einsetzen. Der Autor Georg Bach stellt dem Leser verschiedene 
Lasersysteme, Wellenlängen und Einsatzmöglichkeiten in der Zahnheilkunde vor 
und gibt konkrete Hinweise und Tipps zur Integration von Laseranwendungen in 
die tägliche Praxisarbeit.

Vermittelt werden sowohl Hintergrundwissen zur Laserphysik und zur histo-
rischen Entwicklung der Anwendung von Lasern in der Zahnheilkunde als auch 
Informationen über verschiedene Lasergeräte und deren indikationsgerechte Ein-
satzmöglichkeiten. Bei der Beschreibung einzelner Anwendungen der Lasertech-
nologie werden die Fachgebiete der allgemeinen Chirurgie, ästhetischen Chirurgie, 
Paro dontologie, Periimplantitis und Endodontologie berücksichtigt. Besprochen 
wird zudem der Einsatz von Lasern bei Dentinhypersensibilitäten und in der Alters-
zahnheilkunde sowie in den Bereichen Laser-Bleaching, Zahnhartsubstanzbearbei-
tung und Laserosteotomie.

Ein eigenes Kapitel widmet sich dem Einsatz der Lasertechnologie in der Zahn-
technik. Zahnärzte, die mit den Schweißtechniken der Zahntechnik häufi g nicht 
vertraut sind, erhalten hierzu ausführliche Informationen.

Mit der Zielsetzung, die „Hemmschwelle“ zur klinischen Anwendung von 
Lasern in der Zahnheilkunde zu überwinden, präsentiert das Arbeitsbuch zahl-

reiche Arbeitsanweisungen und 
Anwendungsbeispiele, die mit um-
fangreichem Bildmaterial illustriert 
werden. Zusätzlich erhalten Neuein-
steiger Hinweise zur Anmeldung des 
Laserbetriebs bei den zuständigen 
Behörden, zu den Wartungsvor-
schriften sowie zu der erforderlichen 
Schutzausrüstung. Tipps zu Schu-
lungs- und Qualifi kationsangeboten 
für Behandler sind einer übersicht-
lichen Aufl istung zu entnehmen.
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